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Как общаться с силовиками: допрос, опрос,
беседа

Полицейские идут на разные уловки, чтобы надавить
на активистов. Одна из них — вызвать на незаконный
допрос. В этой инструкции мы расскажем, что делать,
в таких случаях, чем различаются допрос, опрос и беседа
и в каких случаях от разговора можно смело отказаться.

ДОПРОС

Повестка

Допрос может быть только по уголовному делу. Вызвать
на него должны с помощью повестки. Согласно статье 188
УПК, ее должны вручить лично в руки или «с помощью
средств связи».

Какими должны быть средства связи, в законе
не уточняется. В теории это может быть и телефонный
звонок, и электронное письмо и смс. Тем не менее
некоторые юристы считают, что уведомление через смс
или мессенджер не может быть законным, потому что



таким образом нельзя подтвердить личность получателя
и факт получения повестки.

Поэтому нужно требовать бумажную повестку, а если
ее не вручили — добиваться уведомления хотя бы
в электронном виде. Это нужно в том числе для того,
чтобы вы могли отпроситься с работы — согласно
трудовому законодательству, допрос считается
уважительной причиной.

Если адресата повестки не удалось найти, по поручению
следователя ее могут вручить совершеннолетнему члену
семьи, работодателю или кому-то другому
с обязательством передать документ нужному человеку.

Что должно быть указано в повестке:

ФИО и процессуальный статус вызываемого

кто вызывает на допрос

адрес места допроса

дата и время допроса

последствия неявки на допрос без уважительных причин

Если вы не можете прийти на допрос по уважительной
причине (это может быть отъезд, командировка или
болезнь), нужно сообщить об этом следователю. Причину
нужно будет подтвердить документами. В противном
случае вас могут оштрафовать на сумму до 2500 рублей,
взять с вас обязательство о явке или доставить на допрос
принудительно.

Если повестку не вручили надлежащим образом,
на допрос можно не ходить — это законно.

Безопасность
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Если у следователя есть сомнения, владеете ли
вы русским языком, то он должен выяснить, на каком
языке вы хотите давать показания. Если вам удобен другой
язык, по закону вам обязаны предоставить переводчика
бесплатно.

Вне зависимости от того, какой у вас процессуальный
статус — свидетель, подозреваемый или обвиняемый,
по возможности нужно найти адвоката (как это сделать,
можно прочесть тут). Если вы обвиняемый или
подозреваемый, адвокат должен быть на допросе
обязательно. Если вы не успели найти его, вам должны
предоставить адвоката по назначению. Тем не менее
надежнее найти адвоката через правозащитную
организацию (например, через нас), так как
государственные адвокаты иногда не заинтересованы
в реальной защите человека и могут быть предвзяты.

Говорить со следователем нужно четко, спокойно
и уважительно. Не нужно грубить и провоцировать
конфликт.

Следователи могут запугивать вас: например, угрожать
посадить вас, применить силу или надавить на ваших
близких. Старайтесь не поддаваться на их манипуляции.
Но если вы пришли с адвокатом, вероятность давления
уменьшается.

Этапы допроса

Установление личности

Вы должны предоставить паспорт или другой документ,
удостоверяющий личность. Как правило, в начале допроса
следователь при вас вносит в протокол ваши данные.

Объяснение сути дела

Следователь должен сообщить, по какому поводу вас
вызвали. Если ваш статус — подозреваемый или
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обвиняемый, вам должны объяснить, в чем конкретно.

Разъяснение прав

Вам обязаны объяснить ваши права во время допроса —
например, пользоваться правом не свидетельствовать
против себя и близких родственников, которое
гарантирует статья 51 Конституции, пользоваться
записями и документами, а также получить копию
постановления о возбуждении дела.

Во время и после допроса

Допрос

Обычно следователь начинает с вопроса: «Что вы можете
сообщить по существу?». Иногда этим все
и ограничивается.

Задавать наводящие вопросы следователю запрещено,
но в остальном он свободен выбирать любую тактику
допроса.

Помните, что вы можете не отвечать на вопросы,
воспользовавшись 51-й статьей Конституции, которая
гарантирует право не свидетельствовать против себя
и близких родственников (то есть родителей, детей,
бабушек, дедушек, внуков, родных и единокровных
братьев и сестер). Это распространяется на свидетелей,
подозреваемых и обвиняемых.

Кроме того, если вы в статусе подозреваемого или
обвиняемого, можно отказаться от любых показаний
вообще. Но в таком случае лучше предварительно
проконсультироваться с адвокатом.

Если вы свидетель, вы обязаны отвечать на вопросы, если
они не касаются вас или ваших близких родственников.

Следователь может пригрозить вам ответственностью
за отказ от дачи показаний (статья 308 УК), но практика
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показывает, что подобные дела заводят крайне редко.

Протокол

По итогам допроса следователь составит протокол,
который должен подписать он сам, вы, ваш защитник
и другие присутствовавшие люди. Его могут написать
от руки или напечатать на компьютере.

Вы должны будете ознакомиться с протоколом допроса
и расписаться в нем. Следователь может попросить вас
подписаться под каждым из ответов или на каждой
странице — правильного способа тут нет.

В протоколе должны быть указаны дата, время начала
и окончания допроса, а также имена всех
действующих лиц. Если вы увидите, что этого нет или
какие-то ваши слова переданы неточно, попросите
следователя это исправить. Если он отказывается, укажите
это в замечаниях к протоколу и ниже четко и подробно
изложите «вашу» версию.

Замечаний можно оставлять сколько угодно. Листы с ними
нужно приложить к протоколу, а информацию
об их наличии — указать в самом протоколе. Не забудьте
указать число страниц и их краткое содержание, а также
какими словами начинаются и заканчиваются ваши
замечания — так меньше шансов, что они «потеряются».

•

ЧЕЛОВЕК НЕ ДОЛЖЕН ОСТАВАТЬСЯ ОДИН НА ОДИН
С СИСТЕМОЙ
Каждый день люди в нашей стране сталкиваются с несправедливостью
со стороны властей. Им очень нужна ваша поддержка, ведь без вас
мы не сможем принимать звонки и помогать им в судах. Если каждый, кто
читает это, оформит подписку на ежемесячное пожертвование, больше
людей получат помощь.

ПОМОЧЬ ПРОЕКТУ

https://donate.ovdinfo.legal/?utm_source=ovdinfo.legal&utm_medium=site&utm_content=instructions&utm_campaign=passive&utm_term=chelovek


Перед подписью убедитесь, что в протоколе нет пустых
мест или они перечеркнуты — вы можете сделать это
сами.

ОПРОС

Опрос проводится в рамках оперативной работы. Так как
она по закону засекречена, о сути дела вам не расскажут.
В этом случае за отказ от дачи показаний
ответственности нет, поэтому вы имеете право
не отвечать на вопросы.

Как и в случае с допросом, вам должны разъяснить ваши
права. Во время опроса тоже ведется протокол. Вы имеете
право оставить к нему сколько угодно замечаний —
например, если текст не соответствует вашим показаниям
или в нем не указана дата, время начала и конца опроса
или другие данные. Пустые места лучше зачеркнуть.

БЕСЕДА

Беседа мало чем отличается от обычного разговора — это
не официальная процедура, протокол во время нее
не ведется и никакие документы подписывать не надо.
Беседа может проходить где угодно: в отделе полиции,
в управлении Следственного комитета, в кафе, у вас дома
или на улице. Вести беседу могут как следователи, так
и оперативники.

Несмотря на неформальность беседы, следователь может
использовать информацию, полученную в ходе беседы,
в своих целях. Кроме того, следователь может записывать
разговор на диктофон без предупреждения. Поэтому
от беседы лучше отказаться — ответственности за это
не предусмотрено.

Если вы не знаете, как лучше поступить,



проконсультируйтесь с адвокатом или с нами. Вы можете
написать в телеграм-бот @OvdInfoBot или позвонить
на горячую линию 88007070528. По возможности
мы предоставим вам защитника.

Ещё почитать

«Я в так называемом wanted list»: Дарья Серенко
о жизни со статусом иноагента, без паспорта
и в розыске. И о возвращении в Россию
«Одна вещь защищает меня от того, чтобы опустить руки: я
очень хороша в том, что делаю».
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Что делать, если ко мне подошел полицейский?
При виде сотрудников полиции многие россияне
испытывают тревогу и страх. В этой инструкции
мы собрали основные советы, которые помогут
не растеряться, когда к вам подходят...

Требуем запретить «карусельные» аресты
В октябре 2025 года суд в Петербурге отправил под
административный арест участников группы «Стоптайм»:
вокалистку Диану Логинову (Наоко), барабанщика
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Владислава Леонтьева и гитариста...

Подписать петицию

Комментарии о полицейских и Путине: за что
наказывают по статье о возбуждении ненависти
73 новостей и текстов по теме
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